
PROFIL DE L’ÉTABLISSEMENT

Centre intégré universitaire de santé et
de services sociaux du Nord-de-l'Île-de-
Montréal

Coordonnées

www.ciusssnordmtl.ca/

Contact Centre de recherche

rechercheciusssnim.ca/

appui.recherche.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
Établissement

Installations

A. Hôpital du Sacré-Cœur-de-Montréal

5400, boulevard Gouin Ouest, H4J1C5, Montréal

www.ciusssnordmtl.ca/installations/hopitaux/hopital-du-sacre-coeur-de-montreal

Clientèle desservie/population

Population desservie
440 000 personnes

Type de population

Clientèle de suivi de grossesse, Pédiatrique, Adulte, Gériatrique, Clientèle recevant des soins en santé mentale

Caractéristiques
Multiculturalité, Population d'un centre urbain

Aires thérapeutiques

Administration des soins et services, Cardiologie et maladies vasculaires, Chirurgie, Gastroentérologie, Maladies
pulmonaires et respiratoires, Néphrologie, Oncologie – Gastro-intestinal, Oncologie – Hématologie , Oncologie –
Poumon, Oncologie – Sein, Oncologie – Tumeurs solides, Organisation des soins et services, Orthopédie, Psychiatrie /
Toxicomanie, Santé des femmes (obstétrique / gynécologie), Santé publique (sans trajectoire de soins), Sciences
sociales (sans trajectoire de soins), Soins intensifs, Trauma, Médecine d'urgence

https://www.ciusssnordmtl.ca/
https://rechercheciusssnim.ca/
mailto:appui.recherche.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
https://www.ciusssnordmtl.ca/installations/hopitaux/hopital-du-sacre-coeur-de-montreal


Types de projet de recherche

Médicament expérimental (phase I / II / III ou IV), Instrument médical, Logiciel à titre d'instrument médical

Partenaires patients en recherche clinique

Oui

www.ciusssnordmtl.ca/a-propos/satisfaction-des-services/devenir-usager-partenaire

Comité d’éthique de la recherche

www.ciusssnordmtl.ca/recherche-enseignement-et-innovation/ethique-de-la-recherche

Fréquence
Réunion mensuelle excluant la pause estivale (11 réunions par an)

Liste MONS
rechercheciusssnim.ca/ressources/modes-operatoires-normalises-mon/

Laboratoires

Laboratoire Optilab certifié ISO
15189

Plateformes et plateaux techniques

Pharmacie de recherche
Horaire
Jour, Sur entente

Réception de visites de surveillance sans insu
Oui

Équipements
Moniteur de température en continu avec alerte, Hotte de préparation de médication, Réfrigérateur, Congélateur
-20°C, Congélateur -70°C

Laboratoire de sommeil
ceams-carsm.ca/sejour-au-laboratoire/

Réservé uniquement à la recherche
Non

Horaire
Jour, Soir, Disponibilité sur entente

Équipements
Oxymètre, Polysomnographe, Actigraphe

https://www.ciusssnordmtl.ca/a-propos/satisfaction-des-services/devenir-usager-partenaire
https://www.ciusssnordmtl.ca/recherche-enseignement-et-innovation/ethique-de-la-recherche
https://rechercheciusssnim.ca/ressources/modes-operatoires-normalises-mon/
http://ceams-carsm.ca/sejour-au-laboratoire/


Service de biobanque
Nom

Biobanque canadienne pour la recherche sur le sommeil

Description

La Biobanque canadienne pour la recherche sur le sommeil est située au CÉAMS. L’objectif de la biobanque est de
faciliter la recherche sur les marqueurs biologiques et génétiques dans le domaine du sommeil, des rythmes circadiens
et des états de conscience ainsi que les troubles neurologiques et psychiatriques connexes. Cette biobanque contient
des échantillons biologiques ainsi que des données issues de plusieurs projets de recherche, et facilite la conservation
des échantillons/données et le partage de ces ressources. Les buts de recherche incluent l’identification des
marqueurs biologiques et génétiques des pathologies du sommeil, des rythmes circadiens ou états de la conscience,
ainsi que leur chevauchement avec le vieillissement normal, les maladies neurodégénératives ou psychiatriques, et
une meilleure compréhension des mécanismes biologiques sous-jacents. L’étude de ces marqueurs et mécanismes
pourrait mener à une meilleure compréhension de ces maladies, à de meilleurs tests diagnostiques plus précis et à de
nouveaux traitements. Pour réaliser cet objectif, les données génétiques et biologiques sont mises en lien avec les
données d’enregistrement polysomnographique du sommeil et autres données connexes recueillies au CÉAMS ou à
l’extérieur du CIUSSS-NÎM. De plus, la biobanque peut également servir de lieu d’entreposage (dépôt) pour des
chercheurs évaluant le sommeil, les rythmes circadiens et les états de conscience ainsi que les troubles neurologiques
et psychiatriques connexes à l’extérieur du CIUSSS-NÎM qui voudraient faire des études sur les marqueurs biologiques
et génétiques et qui n’ont pas de biobanque. Finalement, à travers des partenariats avec l’industrie, la biobanque
pourrait servir des objectifs de développement de traitements pharmacologiques ou non pharmacologiques, de tests
diagnostiques et d’études pharmacogénétiques (c’est-à-dire, l’étude des caractéristiques des répondeurs
comparativement à des non-répondeurs à un traitement) dans le domaine des troubles du sommeil, des rythmes
circadiens, de la conscience et des troubles neurologiques et psychiatriques connexes.

ceams-carsm.ca/biobanque-canadienne/

Autres plateformes

• Unité de recherche clinique

http://ceams-carsm.ca/biobanque-canadienne/

